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Zatgcznik nr 3

do Regulaminu przygotowania i oceny projektow sktadanych w trybie pozakonkursowym w ramach osi
1,9, 10 RPO WM 2014-2020.

Specyficzne warunki dla projektow wspotfinansowanyc hz EFS

I. Specyficzne warunki dla projektu realizowanego w tr  ybie
pozakonkursowym w ramach Dziatania 9.3 Wsparcie eko  nomii
spotecznej

Realizujgc projekt w ramach Dziatania 9.3 RPO WM, Beneficjent zobowigzany jest do stosowania
specyficznych wymagan wskazanych w SZOOP RPO WM 2014-2020 oraz Wytycznych
w zakresie realizacji przedsiewzie¢ w obszarze wigczenia spotecznego i zwalczania ubostwa
z wykorzystaniem $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego i Europejskiego Funduszu
Rozwoju  Regionalnego na lata  2014-2020. Wnioskodawca  powinien  zatem

w szczegolnosci zwrdcié uwage na przedstawione ponizej warunki wynikajgce z ww. dokumentow.

1. W ramach dziatan koordynacyjnych dotyczgcych ekonomii spotecznej mogg byé

realizowane jedynie nastepujace dziatania:

a) tworzenie regionalnych sieci wspotpracy OWES dziatajgcych w regionie, w tym
w szczegOlnosci poprzez organizowanie regionalnych spotkan sieciujgcych dla
OWES, umozliwiajgcych wymiane informacji pomiedzy osrodkami na temat
podejmowanych dziatan, postepéw i problemoéw w realizacji wsparcia, stosowanych
rozwigzaniach i metodach pracy itp., a takze agregowanie informacji na temat
dziatalno$ci OWES i wynikéw ich pracy na poziomie catego regionu oraz uspojnianie
i synchronizowanie tych dziatan w regionie. Wspieranie dzialan OWES

nakierowanych na jednostki samorzgdu terytorialnego;



b)

d)

e)

f)

9)

h)

)

tworzenie regionalnych sieci podmiotoéw ekonomii spotecznej (klastry, franczyzy) oraz
wigczanie podmiotéw ekonomii spotecznej w istniejgce na poziomie regionalnym

organizacje branzowe (sieci, klastry);

tworzenie regionalnych sieci kooperacji podmiotéw ekonomii spotecznej
o charakterze reintegracyjnym (CIS, KIS, ZAZ, WTZ), majgcych umozliwi¢ wzajemne
uczenie sie i wymiane informacji oraz wsparcie tych podmiotow w osigganiu

standardéw ustug;

inicjowanie wspotpracy jednostek systemu pomocy spolecznej, podmiotéw ekonomii
spotecznej o charakterze reintegracyjnym, OWES dla zwiekszenia synergii dziatah
podejmowanych przez te podmioty w procesie aktywizacji o0séb zagrozonych
ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym i wzrostu zatrudnienia w sektorze ekonomii
spotecznej m.in. w celu zapewnienia ciggtosci procesu reintegracyjnego, a takze
wspotpracy ww. podmiotow z innymi podmiotami takimi jak szkoty, uczelnie wyzsze,
instytucje rynku pracy, przedsiebiorstwa) m.in. w celu upowszechniania idei ekonomii
spotecznej wsrdd uczniow i studentéw oraz w celu zwigkszenia liczby stazy i praktyk

w podmiotach ekonomii spotecznej czy tez w typowych przedsiebiorstwach;

budowanie powigzan pomiedzy nauka, biznesem i ekonomig spoteczng na poziomie
regionalnym (spotkania, warsztaty, doradztwo, wymiana informacji) w celu

nawigzania statej wspotpracy;

organizacja przedsiewzie¢ stuzgcych zwiekszaniu widocznosci podmiotéw ekonomii
spotecznej jako dostawcdw produktdw i ustug oraz wspieranie sprzedazy produktow
I ustug Swiadczonych przez podmioty ekonomii spotecznej na poziomie regionalnym
(np. targi ekonomii spotecznej, sprzedaz produktéw i ustug podmiotéw ekonomii

spotecznej za pomocg jednego regionalnego portalu);

wspétpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego i innymi podmiotami lokalnymi,
w szczegolnosci podmiotami ekonomii spotecznej, w zakresie tworzenia lokalnych
planéw rozwoju ekonomii spotecznej (spotkania, wymiana informacji, dobre praktyki,
doradztwo), stosowania klauzul spotecznych/spotecznie odpowiedzialnych zaméwien

publicznych, zlecania zadan podmiotom ekonomii spotecznej,

wspieranie realizacji przez podmioty ekonomii spotecznej ustug uzytecznosci

publicznej i wspotpraca z OWES w tym zakresie;

zapewnienie funkcjonowania regionalnego komitetu do spraw ekonomii spotecznej,

o ktorym mowa w KPRES, i organizowanie jego prac oraz tworzenie mozliwosci



)

k)

wspotpracy kluczowych interesariuszy w zakresie kreowania rozwoju ekonomii

spotecznej w regionie;

wyznaczanie kierunkoéw rozwoju ekonomii spotecznej, aktualizacja regionalnego
wieloletniego planu rozwoju ekonomii spolecznej oraz analiza i koordynacja jego

wdrazania,

reprezentowanie interesow sektora ekonomii spotecznej na poziomie regionalnym
oraz wlgczenie ekonomii spotecznej do strategii rozwoju wojewddztwa w obszarach
zwigzanych z rynkiem pracy, integracjg spoteczng, rozwojem przedsiebiorczosci oraz
innowacji, rozwojem ustlug uzytecznosci publicznej oraz innymi priorytetami,

w ramach ktérych jest mozliwy regionalny rozwoj ekonomii spotecznej.

taczny budzet na dziatania koordynacyjne w obszarze ekonomii spotecznej (wktad
UE i wktad krajowy) nie moze przekroczy¢ kwoty 5 040 000 zt w calym okresie
realizacji RPO WM, co oznacza, ze Srednio w catym okresie programowania roczna

kwota na dziatania koordynacyjne wynosi nie wiecej niz 720 000 zt.

Wartos¢ dofinansowania catkowitego nie moze przekroczy¢é 85% wydatkéw

kwalifikowalnych.

Wartos¢ wkiadu wlasnego Beneficjenta nie moze stanowi¢ mniej niz 15 % wydatkow

kwalifikowalnych.

Wartos¢ wydatkéw poniesionych na zakup srodkéw trwalych nie moze w projekcie

przekroczy¢ 10 % finansowania unijnego.

Projekt powinien zaktada¢ wspétprace Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
z os$rodkami wsparcia ekonomii spotecznej, z ktérymi wspdlnie ustala plan

i zasady wspoétpracy oraz realizacji wspolnych inicjatyw.



Il. Specyficzne warunki dla projektu realizowanego w tr  ybie
pozakonkursowym w ramach Dziatania 10.1.4 Matopolsk a Chmura
Edukacyjna

Ill. Specyficzne warunki dla projektu realizowanego w tr  ybie
pozakonkursowym w ramach Dziatania 10.3

Realizujgc projekt w ramach Dziatania 10.3 RPO WM na lata 2014-2020, Beneficjent zobowigzany
jest do stosowania specyficznych wymagan wskazanych w SZOOP RPO WM 2014-2020 oraz
Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ z udziatem Europejskiego Funduszu

Spotecznego w obszarze edukacji na lata 2014-2020. Wnioskodawca powinien zatem

w szczegolnosci zwrdci¢ uwage na przedstawione ponizej warunki wynikajgce z ww. dokumentow.

1. Wartos¢ dofinansowania catlkowitego nie moze przekroczy¢ 90% wydatkow
kwalifikowanych - w przypadku projektow nie objetych pomocg publiczna.

2. Warto$¢ wktadu wiasnego beneficjenta nie moze stanowi¢ mniej niz 10 % wydatkéw

kwalifikowanych - w przypadku projektéw nie objetych pomoca publicznag.

3. Warunki stosowania uproszczonych form rozliczania wydatkéw — zgodnie z
Podrecznikiem kwalifikowania wydatkéw objetych dofinansowaniem w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Matopolskiego na lata

2014 - 2020. W ramach dziatania planuje sie stosowanie systemu zaliczek.

4. W przypadku projektow kwalifikujgcych sie do objecia pomocg publiczng lub pomocg
de minimis — wsparcie udzielane bedzie zgodnie z wlasciwymi przepisami prawa
wspolnotowego i krajowego dotyczgcymi zasad udzielania tej pomocy,

obowigzujgcymi na dzien udzielania wsparcia.

5. Maksymalny poziom dofinansowania UE wydatkéw kwalifikowalnych wynosi 85% - w
przypadku projektéw nie objetych pomocg publiczng. W przypadku projektow
objetych pomocg publiczng wartos¢ dofinansowania catkowitego oraz wkfadu
wilasnego wynika¢ beda z odrebnych przepiséw prawnych, obowigzujgcych na dzien
udzielania wsparcia, w tym w szczegoélnosci rozporzgdzen wydanych przez ministra
wiasciwego do spraw rozwoju regionalnego na podstawie art. 27 ust. 4 ustawy z dn.
11 lipca 2014 r. o zasadach realizacji programoéw w zakresie polityki spéjnosci



finansowanych w perspektywie finansowej 2014 - 2020.

6. Warto$¢ wydatkow poniesionych na zakup srodkéw trwatych nie moze w projekcie

7.

przekroczy¢ 10% finansowania unijnego.

Wsparcie w zakresie kompetencji zawodowych rozwijanych w formach
pozaszkolnych realizowane bedzie komplementarnie w ramach dziatania 10.2.4.

Whioskodawca powinien w szczegolno $ci zwrdci € uwage na nastepujace wymogi

wynikaj gce z ww. Wytycznych :

1.

Celem interwencji EFS jest zwigkszenie uczestnictwa osob dorostych w uczeniu sie
przez cate zycie, w tym poprawa kompetencji kluczowych tych oséb w zakresie TIK
i jezyk6w obcych tj. j. angielskiego, j. francuskiego, j. niemieckiego.

. Srodki finansowe dostepne w ramach RPO zostang przeznaczone na wsparcie 0sob

dorostych w wieku 18 lat i wiecej, zwanych dalej ,uczestnikami projektow”.

Srodki EFS zostang przeznaczone na wsparcie 0s6b wykazujgcych najwiekszg luke
kompetencyjng w zakresie TIK i jezykdéw obcych oraz posiadajgcych najwieksze
potrzeby w dostepie do edukacji, w tym m.in. do os6b o niskich kwalifikacjach i oséb
w wieku 50 lat i wiecej.

Zakres wsparcia udzielanego w ramach RPO obejmuje szkolenia lub inne formy
podnoszenia kompetencji kluczowych, w szczegolnosci kompetencji cyfrowych
i jezykowych, a takze innych kompetencji, dla ktérych mozliwe jest uzyskanie
kwalifikacji potwierdzonych ogoélnie uznanym certyfikatem. Wsparcie w ramach
projektu skierowane do osOb dorostych, ktére z wiasnej inicjatywy sg zainteresowane
nabyciem, uzupetnieniem lub podwyzszeniem umiejetnosci oraz kompetencji w

powyzszym zakresie.

Dzieki wsparciu EFS szkolenia lub inne formy podnoszenia kompetencji, w tym
cyfrowych i jezykowych, zakonczg sie programem formalnej oceny i certyfikacji

kompetencji osiggnietych przez uczestnikow projektow.



6.

8.

10.

W przypadku kompetencji jezykowych zakres wsparcia obejmuje wytgcznie szkolenia
konczace sie certyfikatem zewnetrznym potwierdzajgcym zdobycie przez
uczestnikdw projektow okreslonego poziomu biegtosci jezykowej (zgodnie z

Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego).

Szkolenia jezykowe bedg realizowane zgodnie z zakresem okreslonym w tab.1
dotyczgcym stawek jednostkowych na szkolenia jezykowe okreslonym w Wytycznych
w zakresie realizacji przedsiewzie¢ z udzialem $rodkow Europejskiego Funduszu
Spolecznego w obszarze edukacji na lata 2014-2020. Poza stawkami jednostkowymi
istnieje  mozliwos¢ sfinansowania wylgcznie kosztow zwigzanych z zakupem
podrecznika, przeprowadzeniem egzaminu zewnetrznego i wydaniem zewnetrznego
certyfikatu.

W przypadku kompetencji cyfrowych zakres wsparcia obejmuje szkolenia lub inne
formy podnoszenia kompetencji konczgce sie uzyskaniem przez uczestnikow
projektow certyfikatu zewnetrznego potwierdzajgcego zdobycie okreslonych
kompetencji cyfrowych, zgodnie z zaplanowanymi we wniosku o dofinansowanie
projektu etapami, o ktérych mowa w Wytycznych Ministra Infrastruktury i Rozwoju w
zakresie monitorowania postepu rzeczowego realizacji programow operacyjnych na
lata 2014-2020 oraz zgodnie ze standardem wymagahn dla kompetencji
informatycznych Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ z udziatem $rodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego w obszarze edukacji na lata 2014-2020.

realizowanych w ramach projektéw w P1 10(iii) opisanych ponizej w tab. 2.

Beneficjenci opracujg kryteria oceny oraz przeprowadzenia weryfikacji osiggniecia
przez uczestnikbw projektow efektéw uczenia zdefiniowanych w standardzie

wymagan, o ktérym mowa w pkt. 8.

Beneficjenci utrwalg i bedg przechowywac¢ wyniki walidacji przeprowadzonej w
ramach projektu na potrzeby kontroli i pédzniejszej ewaluacji przez okres

przechowywania dokumentacji konkursowej.



Tabela 1

Stawki jednostkowe na szkoleniaj ezykowe obowi gzujgce w ramach projektow w PI 10(iii)

1. Stawki jednostkowe majg zastosowanie do szkolen jezykowych realizowanych na terenie poszczegdlnych
wojewodztw w ramach projektéw wspétfinansowanych w ramach EFS, prowadzgcych do uzyskania kompetenc;ji
potwierdzonych certyfikatem, zgodnych z Europejskim Systemem Opisu Ksztalcenia Jezykowego. Stawki dotyczg
szkolen z jezyka angielskiego, francuskiego i niemieckiego.

2. Stawka jednostkowa dotyczy:

— 60 godzin lekcyjnych szkolenia (45 minut), przy czym jednorazowe zajecia nie mogg trwa¢ wiecej niz 4
godziny lekcyjne dziennie, a po 2 godzinach szkoleniowych wymagana jest co najmniej 15 minutowa przerwa,

- 1 osoby przy liczebnosci grupy nie przekraczajacej 12 oséb,

— ustugi szkoleniowej w petnym zakresie kosztow tj. obejmujgcej w szczegolnosci koszt organizacji szkolenia,
koszt zakwalifikowania uczestnika projektu do odpowiedniej grupy, koszt wykladowcy w zakresie
przygotowania sie do zaje¢, ich prowadzenia i weryfikacji prac domowych opracowywanych przez
uczestnikow projektu, wyposazonej sali (w tym udogodnien dla oséb z niepetnosprawnosciami dostosowanych
do typu niepetnosprawnosci w przypadku obejmowania wsparciem oséb z niepetnosprawnosciami),
materialdbw szkoleniowych, w tym rdéwniez dostosowanych do specjalnych potrzeb o0s6b =z
niepetnosprawnosciami, wody dla uczestnikdw szkolenia, cyklicznych egzaminéw wewnetrznych i testow, z
wyjatkiem kosztéw posrednich rozliczanych w projekcie oraz kosztow podrecznikéw, zakupionych na potrzeby
realizacji ustugi szkoleniowej. Stawka nie obejmuje wydatkéw na zakup $rodkéw trwatych oraz nie obejmuje
cross-financingu.

3. Zestawienie stawek jednostkowych obowigzujgcych w wojewoddztwie matopolskim:

Obszar jezyk angielski jezyk niemiecki jezyk francuski
obowi gzywa
nia
kurs dla oséb kurs dla 0séb z | kurs dla os6b kurs dla 0séb z kurs dla oséb kurs dla oséb
petnosprawnych | niepetnospraw | petnosprawnych | niepetnosprawn petnosprawnych | z
nosciami osciami niepetnospra
wnosciami
Matopolskie 557,95 zt 575,21 zt 566,58 zt 584,93 zt 538,52 zt 549,31 zt

4. Beneficjent powinien udokumentowa¢ wykonanie liczby ustug objetych stawkg jednostkowa,
ktére wykazuje we wniosku o ptatnosc.

5.  Minimalny wymagany poziom obecnosci uczestnikéw na szkoleniach wynosi 80%.

6. Dokumenty potwierdzajgce wykonanie ustugi sg okreslone w umowie o dofinansowanie projektu. Dokumentem
potwierdzajgcym wykonanie ustugi szkolenia jezykowego moze byé np. zaswiadczenie o ukonczeniu kursu lub
dokument potwierdzajgcy zdobycie przez uczestnika projektu okreslonego poziomu biegtosci jezykowej (zgodnie z
Europejskim Systemem Opisu Ksztalcenia Jezykowego) wydany przez beneficjenta w procesie walidacji.

7. Minister wlasciwy do spraw rozwoju regionalnego przeprowadza aktualizacje stawek kazdego roku w ostatnim
kwartale danego roku, pod warunkiem, ze wspotczynnik indeksacji przekroczy 5%. Minister wtasciwy do spraw
rozwoju regionalnego zamieszcza na stronach
internetowych administrowanych przez Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju:

- http://lwww.mir.gov.pl,

- http://lwww.funduszeeuropejskie.gov.pl

komunikat o wysokosci stawek po indeksacji. Stawki w wysokosci wynikajagcej z indeksacji majg zastosowanie
wylacznie do uméw o dofinansowanie projektu zawartych na podstawie naboréw ogtoszonych po dniu wydania
ww. komunikatu.

Mechanizm indeksacji stawek jednostkowych szkolen jezykowych opiera sie na dwdch zakresach danych:

- poziom inflacji bazowej po wytgczeniu cen administrowanych (okreslany przez Narodowy
Bank Polski),

- poziom cen w gospodarce narodowej — wskaznik cen w ramach edukacyjnych ustug
konsumpcyjnych dla danego wojewddztwa (okreslany przez Gtéwny Urzad Statystyczny).

Za punkt startowy, bedgcy wyznacznikiem rozpoczecia okresu monitorowania poziomu wspotczynnikow
stuzgcych indeksacji, uznaje sie okres Il kwartatu roku, w ktérym przeprowadzono ostatnig indeksacje (dane
pochodzace z nastepnych okreséw porownywane beda do wielkosci za ten okres).

Mechanizm indeksaciji jest dokonywany w oparciu o wspétczynnik bedgcy wynikiem nastepujgcego wzoru:

Wi =(Pib + PCE)
2
przy czym:

Wi — WanAlezvnnik indeksacii




Tabela 2

Standard wymaga n dla kompetenciji cyfrowych realizowanych w ramach p

rojektéw w PI 10(iii)

Standard wymagan zostat przygotowany na podstawie analizy dotychczasowych ram kompetenciji cyfrowych,
przeprowadzonej w ramach unijnego projektu DIGCOMP, ktéra umozliwita przygotowanie ramy kompetenciji
informatycznych i informacyjnych (Digital Competence Framework). Rama ta obejmuje 5 obszaréw i 21 kompetenciji,

wskazanych ponizej.

Obszar

Nazwa kompetenciji

Tworzenie tresci

3.4 Programowanie

3.1 Tworzenie tresci
3.2 Integracja i przetwarzanie tresci
3.3 Przestrzeganie prawa autorskiego i licenc;ji

Bezpieczenstwo

4.1 Narzedzia stuzgce ochronie
4.2 Ochrona danych osobowych
4.3 Ochrona zdrowia fizycznego i psychicznego przed zagrozeniami wynikajgcymi z
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych

4.4 Ochrona srodowiska

Rozwigzywanie

5.1 Rozwigzywanie probleméw technicznych
5.2 Rozpoznawanie potrzeb i narzedzi niezbednych do rozwigzywania probleméw

probleméw 5.3 Innowacyjnos¢ i tworcze wykorzystywanie technologii
5.4 Rozpoznawanie brakdw w zakresie kompetencji cyfrowych
Obszar INFORMACJA
Nazwa 1.1 Przegladanie, szukanie i filtrowanie informacji
kompetencji i Identyfikacja, lokalizacja, wyszukiwania, zapisywanie, organizacja informacji cyfrowej - w
jej opis zaleznosci od istotnosci i potrzeb.
Sredniozaawansowany
Podstawowy (A) (B) Zaawansowany (C)
Umie wyszukiwacé Umie przegladac¢ informacje | Umie korzysta¢ z szerokiego
informacje online, w Internecie i wyszukiwaé zakresu strategii podczas
korzystajgc z wyszukiwarek | informacje online, umie przegladania i wyszukiwania
internetowych, wie, ze wyrazi¢ swoje potrzeby informacji online, umie
Poziom rézne wyszukiwarki moga informacyjne, umie selekcjonowac i $ledzi¢
Znajomo $ci generowac rézne wyniki. selekcjonowa¢ whasciwe otrzymywane informacje, wie kogo
informacje posrod wynikéw | obserwowaé w elektronicznych
wyszukiwania. platformach wymiany informaciji
(na przyktad na mikroblogach).
Nazwa 1.2 Ocena informacji
kompetencji i Gromadzenie, przetwarzanie, rozumienie i krytyczna ocena informaciji.
jej opis
Sredniozaawansowany
Podstawowy (A B
y (&) ®) Zaawansowany (C)
Wie, ze nie wszystkie Umie poréwnac rozne Jest krytyczny wobec informaciji,
informacje w Internecie zrodta informagciji. umie sprawdzi¢ i ocenic¢ jej
sg wiarygodne. waznosc¢ i wiarygodnosé.
Poziom
Znajomo $ci
Nazwa 1.3 Przechowywanie i wyszukiwanie informacii
kompetenciji i Zapisywanie i przechowywanie informaciji w celu tatwiejszego wyszukiwania i organizowania
jej opis informacji i danych.

Podstawowy (A)

Sredniozaawansowany

(B)

Zaawansowany (C)

Wie, jak zapisa¢ pliki

Wie, jak zapisac,

Umie stosowac r6zne




i tresci (na przyktad
teksty, zdjecia, muzyke,
pliki wideo i strony

przechowywac i tagowaé
pliki, tresci i informacje, ma
swoje strategie

metody i narzedzia
organizowania plikéw,
tresci i informacji, umie

Poziom internetowe). Wie, jak przechowywania plikow zastosowac strategie
Znajomo $cCi wroci¢ do zapisanych i tresci. Wie, jak pobierania tresci, ktére
plikdw i tresci. organizowac zapisane pliki zostaly zapisane rowniez przez
i tresci oraz jak nimi inne osoby.
zarzadzac.
Obszar KOMUNIKACJA
Nazwa 2.1 Komunikacja z w_ykorzystaniem narz _edzi cyfrowych i aplikacii
kompetencji i Interakcja przez r6zne aplikacje i urzadzenia cyfrowe, rozumienie jak przebiega komunikacja w
jej opis Srodowisku cyfrowym, umiejetnos¢ wyboru wtasciwych narzedzi
komunikac;ji elektronicznej, poruszanie sie miedzy réznymi formatami komunikacji elektronicznej,
dostosowywanie strategii komunikacji do potrzeb odbiorcéw.
Podstawowy (A) Sredniozaawansowany
(B) Zaawansowany (C)
Umie kontaktowac sie Umie korzysta¢ z kilku Angazuje sie w korzystanie z
z innymi osobami za narzedzi komunikacji szerokiego zakresu narzedzi
posrednictwem narzedzi elektronicznej, aby komunikaciji
komunikaciji elektronicznej kontaktowac sie z innymi elektronicznej (poczta
) (telefony komorkowe, VolP, | osobami, stosujgc bardziej elektroniczna, czat, blogi,
P92|om' ) czat, poczta elektroniczna). | zaawansowane funkcje mikroblogi, komunikatory), umie
Znajomo sci tych narzedzi. zastosowacé narzedzia
komunikaciji elektronicznej,
dostosowujac je do celu
dziatania, umie dostosowac¢
narzedzia komunikacji do potrzeb
odbiorcow, umie
odbierac rézne rodzaje
komunikatow.
Nazwa 2.2 Dzielenie si e informacjami i zasobami
kompetencji i Dzielenie sie z innymi informacjami i zasobami, aktywna postawa wobec dzielenia sie wiedza,
jej opis materiatami, zasobami i wystepowania jako posrednik, umiejetno$¢ cytowania i wigczania
nowych informacji do posiadanego zasobu wiedzy.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Umie dzieli¢ sie plikami Umie uczestniczyé w Umie aktywnie dzieli¢ sie
i tresciami z innymi osobami | networkingu i komunikacji informacja, tresciami
za posrednictwem prostych | sieciowej, przekazujgc i zasobami z innymi osobami w
narzedzi (poczta wiedze, tresci i informacje. komunikaciji
Poziom elektroniczna, przesytanie sieciowej, pracy zdalnej
Znajomo $ci zalgcznikéw). i na platformach dedykowanych
wspotpracy online.
Nazwa 2.3 Aktywno $¢ obywatelska online
kompetencji i Uczestniczenie w zyciu obywatelskim przez zaangazowanie online, poszukiwanie okolicznosci
jej opis sprzyjajacych rozwijaniu i wzmacnianiu kompetencji cyfrowych, swiadomosé mozliwosci
wykorzystania technologii do aktywnosci obywatelskie;.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Wie, ze mozna Aktywnie korzysta z Aktywnie uczestniczy w
wykorzystywac TIK podstawowych przestrzeniach online, wie, jak sie
w dostepie do ustug funkcjonalnosci ustug online | zaangazowac¢ w dziatalnosé
publicznych, i z niektorych (urzad, szpital, bankowos¢, | obywatelskg online, umie
Poziom pasywnie korzysta. ustugi e- governance). korzysta¢ z wielu réznych
Znajomo $ci serwisow.
Nazwa 2.4 Wspolpraca z wykorzystaniem narz__edzi cyfrowych
kompetencji i Wykorzystanie TIK i mediéw do pracy zespotowej, wspélnego tworzenia wiedzy,
jej opis tresci i zasobow.

Podstawowy (A)

Sredniozaawansowany

(B)

Zaawansowany (C)




Umie wspotpracowaé
Z innymi osobami,
korzystajgc z
ograniczonych

Umie tworzy¢ i zmienia¢
wyniki pracy zespotowej,
korzystajgc z prostych
narzedzi pracy online.

Czesto korzysta z narzedzi
wspotpracy cyfrowej, czuje sie
pewnie w tym obszarze,
wspierajgc w ten sposéb wspolny

Poziom mozliwosci TIK (na proces tworzenia zasobow, tresci i
Znajomo $ci przyktad poczta wiedzy.
elektroniczna).
Nazwa 2.5 Netykieta
kompetenciji i Swiadomo$é i znajomo$é norm obowigzujgcych w interakcjach online, $wiadomosé réznic
jej opis kulturowych, umiejetno$¢ ochrony siebie i innych oséb przed zagrozeniami moggcymi wynikaé z
komunikacji w sieci, umiejetnos¢ wypracowania strategii radzenia sobie z niewtasciwymi
zachowaniami w komunikacji online.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Zna podstawowe normy Zna zasady etykiety i umie Umie zastosowac rézne
obowigzujgce w kontaktach | je zastosowac we wlasnych | aspekty netykiety w rozmaitych
z innymi online. zachowaniach. przestrzeniach
komunikacyjnych online,
Poziom ma wypracowane strategie
Znajomo $ci radzenia sobie z niewtasciwymi
zachowaniami w komunikacji
online.
Nazwa 2.6 Zarzgdzanie to zsamoscig cyfrow g
kompetencji i Tworzenie i ksztattowanie tozsamosci cyfrowej (jednej lub kilku) oraz zarzadzania nia,
jej opis umiejetnosé ochrony whasnej reputacji, umiejetno$¢ zarzgdzania danymi dostepnymi przez rézne
kata i aplikacje.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Wie, jakie sg zalety Umie ksztattowac wtasng Umie zarzadzac kilkoma
i zagrozenia zwigzane tozsamos¢ wirtualng tozsamosciami wirtualnymi w
z tozsamoscig cyfrowa. i $ledzi¢ swoje slady w zaleznosci od okolicznosci i celu,
sieci. umie sledzi¢ informacje online
Poziom pochodzgce z roznych serwiséw,
Znajomo $ci jakie powstajg podczas interakcji z
innymi osobami, wie jak dba¢ o
Swoj wizerunek w sieci.
Obszar TWORZENIE TRESCI
Nazwa 3.1 Tworzenie tre Sci
kompetenciji i Tworzenie tresci w réznych formatach, w tym multimedialnych, edytowanie i poprawianie tresci
jej opis stworzonych samodzielnie lub przez innych, twdrcze wyrazanie siebie przez media i technologie
cyfrowe.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ans owany
®) Zaawansowany (C)
Umie tworzy¢ proste tresci Umie tworzy¢ tresci cyfrowe | Umie tworzy¢ tresci cyfrowe w
cyfrowe (na przyktad tekst, w réznych formatach, w réznych formatach, na ré6znych
tabela, obrazy, nagrania tym multimedialne (na platformach i w réznych
audio). przyktad tekst, tabela, srodowiskach, umie wykorzysta¢
Poziom obrazy, nagrania audio). ré6znorodne narzedzia cyfrowe,
Znajomo $cCi aby tworzy¢ oryginalne tresci
cyfrowe.
Nazwa 3.2 Integracja i przetwarzanie tre $ci
kompetencji i Zmienianie, przewarzanie i fgczenie istniejgcych tresci w celu stworzenia howego, oryginalnego i
jej opis relewantnego przekazu.

Podstawowy (A)

Sredniozaawansowany

(B)

Zaawansowany (C)

Umie wprowadzac¢
podstawowe zmiany do
tresci stworzonych przez
innych.

Umie edytowac,
przetwarza¢ i modyfikowac
tresci stworzone przez
siebie lub przez innych.

Umie lgczy¢ istniejgce
tresci, aby tworzy¢ nowe
przekazy.
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Poziom

Znajomo $ci
Nazwa 3.3 Przestrzeganie prawa autorskiedo i licencii
kompetencji i Rozumienie, jakie jest zastosowanie prawa autorskiego i licencji do informacji i tresci.
jej opis
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Wie, ze jakas czes¢ tresci, z | Posiada podstawowg Wie, w jaki sposob rézne
ktorych korzysta, moze by¢ | wiedze na temat praw rodzaje licencji wptywajg
objeta prawem autorskim. autorskich i wkasnosci na informacje i zasoby,
intelektualnej, umie ktorych uzywa
Poziom zastosowac¢ wybrane i ktére tworzy.
Znajomo $ci licencje do tworzonych
tresci.
Nazwa 3.4 Programowanie
kompetencji i Wprowadzanie ustawien, programowanie zmian, programowanie aplikacji, tworzenie
jej opis oprogramowania, programowanie urzgdzen, rozumienie zasad programowania, rozumienie, co
kryje sie pod pojeciem programowania.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Umie zmienia¢ proste Umie wprowadzi¢ pewne Umie wprowadzac¢
funkcje oprogramowania zmiany do oprogramowania | zmiany w (otwartym)
i aplikacji (ustawienia i aplikacji (ustawieni oprogramowaniu,
podstawowe). a zaawansowane zmieniaé, modyfikowac,
Poziom podstawowe zmiany w podstawowe).
Znajomo $ci programach).
Obszar BEZPIECZENSTWO
Nazwa 4.1 Narzedzia stu zgce ochronie
kompetencji i Ochrona whasnych urzadzen, swiadomos¢ zagrozen i niebezpieczenstw online,
jej opis znajomos$¢ ustawien bezpieczenstwa.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Umie wdrozy¢ podstawowe | Wie, jak chroni¢ swoje Czesto rozwija znane sposoby
czynnosci, aby chronié¢ urzgdzenia cyfrowe, dbania
swoje urzgdzenie (na rozwija znane sposoby 0 bezpieczenstwo, umie
przyktad uzywaé dbania o bezpieczenstwo. sie zachowac, gdy urzgdzenie jest
Poziom oprogramowania w jakis
Znajomo $ci antywirusowego, sposob zagrozone.
stosowaé hasta).
Nazwa 4.2 Ochrona danych osobowych
kompetencji i Rozumienie warunkéw $wiadczenia ustug, aktywna ochrona danych osobowych, szanowanie
jej opis danych osobowych innych os6b, ochrona przed oszustwami,
zagrozeniami i przemoca online.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Wie, ze moze Umie zadba¢ o ochrone Czesto zmienia domysine
dzieli¢ sie tylko pewnymi swojg i innych osab, ustawienia prywatnosci online, aby
informacjami osobowymi rozumie ogolne zasady podnies¢ poziom ochrony, ma
(swoimi lub innych os6b) w | ochrony danych osobowych | szerokg wiedze i odpowiednie
Poziom srodowisku sieciowym. i ma podstawowe zrozumienie spraw zwigzanych z
Znajomo $ci rozeznanie, w jaki spos6b prywatnoscig w sieci, wie, jak jego
dane sg zbierane i dane sg gromadzone i
wykorzystywane. wykorzystywane.
Nazwa 4.3 Ochrona zdrowia fizycznego i psychicznego przed zagro zeniami wynikaj acymi z
kompetenciji i korzystania z technologii informacyjno — Komunikacy jnych.
jej opis Unikanie zagrozen zdrowia wynikajgcych z korzystania z TIK — w wymiarze zdrowia zaréwno

fizycznego, jak i psychicznego.

Podstawowy (A)

Sredniozaawansowany

(B)

Zaawansowany (C)
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Wie, jak unika¢

cyberprzemocy, wie, ze
nowe technologie moga
negatywnie wptyngé na

Wie, jak chroni¢ siebie

i innych przed
cyberprzemoca, rozumie
ryzyka dla zdrowia

Wie, jak wtasciwie
korzystac z TIK, aby
unika¢ zagrozen dla
zdrowia, wie, jak

Poziom zdrowie, jesli sg uzywane wynikajgce z korzystania zachowaé réwnowage
Znajomo $ci niewtasciwie. z TIK (od ergonomii do miedzy $wiatem online
uzaleznienia od i offline.
technologii).
Nazwa 4.4 Ochrona_srodowiska
kompetenciji i Swiadomo$é wptywu TIK na $rodowisko naturalne.
jej opis
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Stara sie oszczedzac Rozumie pozytywne Jest poinformowany na
energie. i negatywne skutki temat wplywu TIK na
korzystania z TIK dla zycie codzienne,
$srodowiska naturalnego. konsumpcje i srodowisko
Poziom naturalne.
Znajomo $ci
Obszar ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
Nazwa 5.1 Rozwiazywanie probleméw technicznych
kompetencji i Identyfikowanie problemoéw technicznych i ich rozwigzywanie (od drobnych probleméw po
jej opis zlozone trudnosci).
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Umie poprosi¢ o wsparcie Umie rozwigzywac proste Umie rozwigzywaé
techniczne, kiedy TIK nie problemy, gdy TIK nie zlozone problemy
dziatajg zgodnie z dzialajg zgodnie z wynikajgce z wykorzystywania
oczekiwaniami albo oczekiwaniami. technologii informacyjno
Poziom kiedy korzysta z nowych - Komunikacyjnych.
Znajomo $ci programoéw, urzadzen lub
aplikacji.
Nazwa 5.2 Rozpoznawanie potrzeb i narz__edzi niezb ednych do rozwi_gzywania problemoéw .
kompetencji i Ocena wtasnych potrzeb w zakresie zasobdw, narzedzi i rozwoju kompetencji, umiejetnos¢
jej opis dopasowania potrzeb i mozliwych rozwigzan, dostosowanie narzedzi do indywidualnych potrzeb,
krytyczna ocena mozliwych rozwigzan i narzedzi cyfrowych.
Podstawowy (A) Sredniozaavg/ansowany
®) Zaawansowany (C)
Umie korzysta¢ z TIK Rozumie ograniczenia TIK, | Umie podejmowa¢ swiadome
przy rozwigzywaniu umie rozwigzywac decyzje o wyborze narzedzi,
problemoéw w ograniczonym | nietypowe problemy, urzgdzen, aplikacji,
zakresie, umie wybraé korzystajgc z mozliwosci oprogramowania przy
Poziom narzedzia cyfrowe do TIK, umie wybra¢ realizacji nowych zadan,
Znajomo $ci wykonywania rutynowych odpowiednie narzedzie jest swiadom rozwoju
zadan. w zaleznosci od celu i TIK, rozumie, jak dziatajg TIK,
oceni¢ skutki jego krytycznie ocenia zastosowanie
wykorzystania. poszczegdlnych narzedzi do
osiggania réznych celow i
realizacji rozmaitych zadan.
Nazwa 5.3 Innowacyjno_$¢ i tworcze wykorzystywanie technologii
kompetenciji i Innowacyjne podejscie do TIK, aktywne uczestniczenie we wspoélnym tworzeniu nowych
jej opis technologii i multimediéw, wyrazanie siebie z wykorzystaniem mediéw cyfrowych, tworzenie

wiedzy i rozwigzywanie problemc')yv przy wsparciu technologii informacyjno - Komunikacyjnych.

Podstawowy (A)

Sredniozaawansowany

(B)

Zaawansowany (C)

Wie, ze TIK moga by¢
tworczo uzywane, i umie
je tak wykorzystywaé w

Umie twérczo
wykorzystywac¢ TIK
W rozwigzywaniu

Umie rozwigzywaé
problemy koncepcyijne,
korzystajgc z technologii
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pewnym zakresie. problemow, wspétpracuje i narzedzi cyfrowych,
Poziom przy tworzeniu uczestniczy w tworzeniu
Znajomo $cCi innowacyjnych i wiedzy za posrednictwem TIK,
kreatywnych rozwigzan, moze bra¢ udziat w dziataniach
ale nie przyjmuje roli lidera. | innowacyjnych i aktywnie
wspotpracowac z innymi przy
tworzeniu
innowacyjnych i kreatywnych
rozwigzan.
Nazwa 5.4 Rozpoznawanie brakéw w zakresie kompetencji cyf  rowych
kompetencji i Rozumienie, ktére obszary wlasnych kompetencji wymagajg rozwiniecia, jej opis
jej opis wspieranie innych oséb w rozwijaniu ich kompetenciji, bycie na biezgco z rozwojem technologii
informacyjno - komunikacyjnych.
Podstawowy (A) Sredniozaa(vg/;;msowany
Zaawansowany (C)
Ma podstawowg wiedze, Wie, jak sie uczyé nowych Czesto podnosi swoje
ale zdaje sobie sprawe z zastosowan technologii kompetencje cyfrowe.
moich ograniczen w informacyjno -
zakresie korzystania z komunikacyjnych.
Poziom technologii informacyjno
Znajomo $ci - komunikacyjnych.

V. Katalog maksymalnych dopuszczalnych stawek dla przyktadowych

towarow i ustug w projektach pozakonkursowych

1. Katalog maksymalnych dopuszczalnych stawek nie stanowi katalogu zamknietego
i moze by¢ rozszerzany o inne pozycje.

2. Stawki ujete w katalogu sg stawkami dopuszczalnymi, co oznacza, ze ich wysokos¢
zalozona w budzecie projektu podlega indywidualnej ocenie i nie jest automatycznie
akceptowana przez osoby weryfikujgce.

3. Przyjecie dopuszczalnej stawki nie oznacza, ze dany rodzaj wydatku bedzie
akceptowany w kazdym projekcie — przy ocenie niezbednosci wydatku bedzie brana

pod uwage m.in. specyfika projektu.

Lp. Kategoria wydatkéw Jemgzt/ka Maks)é?:ﬂgatzsﬂt e
Przerwa kawowa
(wydatek kwalifikowalny, o ile forma wsparcia,

1. |w ramach ktérej ma by¢ $wiadczona przerwa | ggsopa 15,00
kawowa dla tej samej grupy oséb w danym dniu
trwa co najmniej 4 godziny lekcyjne, tj. 4 x 45
minut)
Lunch/obiad/kolacja

2. | (w przypadku lunch/  obiadu  wydatek osoba 35.00
kwalifikowalny, o ’
ile wsparcie dla tej samej grupy os6b w danym
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dniu trwa co najmniej 6 godzin lekcyjnych, tj.
6 x 45 minut, w przypadku Kkolacji wydatek
kwalifikowalny, o ile finansowana jest ustuga
noclegowa)

Nocleg w kraju*

wydatek kwalifikowalny, o ile wsparcie (np.
szkolenie, spotkanie) dla tej samej grupy osob
trwa co najmniej 2 dni, a uczestnik posiada
miejsce zamieszkania w miejscowosci innej niz

Hotel o max.
standardzie 3*:
360 PLN/1 nocleg za
2 osoby w pokoju2-
osobowym, 250
PLN/1 nocleg za 1
osobe w pokoju
1-osobowym
hotel 0 nizszym

miejsce, w ktorym $wiadczone jest wsparcie; osoba standardzie niz 3*
L . oraz pensjonat,
obejmuje nocleg, co do zasady w pokojach 2- )
osobowych (nocleg w pokojach 1-osobowych jest motel itd.:
kwalifikowalny tylko w uzasadnionych 260 PLN/1 nocleg
przypadkach) za 2 osoby w pokoju
2-osobowym
120 PLN/1 nocleg
za 1 osobe
w pokoju 1-osobowym
Zwrot kosztow dojazdu
wydatek kwalifikowalny do wysokosci opfat za
srodki transportu publicznego szynowego lub
kqiowego (a w przypadku p_odrc')zy Cena uzalezniona
miedzynarodowych takze transportu lotniczego) od cennikéw
zgodnie z  cennikiem  biletow 1l klasy | osoba/km )
S . operatoréw
obowigzujgcym na danym obszarze, takze w K O . .
. . 2 omunikacji publicznej
przypadku korzystania ze srodkow transportu
prywatnego (w szczegolnosci samochodem lub
taksowkg) jako refundacja wydatku faktycznie
poniesionego do ww. wysokosci
Wynajem sali wyktadowej 60 minut 42,00 zt (cena
(10 — 15 osébb) uwzglednia
wyposazenie sali w
projektor
multimedialny wraz z
ekranem, flipchart lub
tablice sucho
Scieralng, dostep do
internetu )
Sala komputerowa 60 minut 45,00 zt (cena
(10 stanowisk komputerowych) uwzglednia
wyposazenie sali w
projektor

multimedialny wraz z
ekranem, flipchart lub
tablice sucho
Scieralng, dostep do
internetu )

Sale szkoleniowe —w przypadku sal bedacych w dyspozycji wnioskodawcy/beneficjenta, koszt
eksploataciji jest kwalifikowany w oparciu o przedstawiong metodologie wyliczenia ponoszonych
kosztow. W przypadku wynajmu sal szkolnych ich koszt musi by¢ zgodny z uchwatg JST lub
innym dokumentem regulujgcym powyzszg kwestie (jezeli dotyczy). Zaleca sie aby szkolenia
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odbywaly sie w budynkach dostosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo
(podjazdy, windy, toalety).

. Komputer (wraz z systemem operacyjnym MS sztuka 1454,00 zt
" | Windows)
8. | Monitor do komputera sztuka 358,00 zt
Laptop (wraz z systemem operacyjnym MS sztuka 2600,00 zt
9 Windows, pakiet biurowy ; minimalna specyfikacja
" | techniczna: Procesor 1,5 GHZ, 4 GB RAM, 500
GB HDD, przekatna wyswietlacza 15,6)
10. | Tablica interaktywna ( bez projektora) sztuka 2862,00 zt
11. | Projektor sztuka 2900,00 zt
12. | Drukarka sztuka 470,00 zt
13. | Flipchart/tablica suchos$cieralna sztuka 341,00 zt
14. | Biurko sztuka 340,00 z
15. | Krzesto obrotowe sztuka 146,00 z
16. | Szafa na dokumenty sztuka 533,00 zt
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