
 

 

 

 

Załącznik nr 7 
do Regulaminu konkursu nr RPMP.08.04.02-IP.02-12-00 8/15 
 

Katalog maksymalnych dopuszczalnych stawek  
dla przykładowych towarów i usług  

w ramach konkursu nr RPMP.08.04.02-IP.02-12-008/15  

Lp.  Kategoria wydatków Jednostka 
miary 

Maksymalna 
stawka 

brutto [zł] 

1 Realizacja indywidualnej porady psychologicznej 
Godzina 

zegarowa 
 

110,00 zł 

2 Realizacja grupowych zaj ęć przeprowadzanych przez 
psychologa 

Godzina 
lekcyjna 130,00 zł 

3 Realizacja indywidualnego doradztwa zawodowego 
dla osoby dorosłej 

Godzina 
zegarowa 

115,00 zł 

4 
Realizacja zaj ęć grupowych w zakresie doradztwa 

zawodowego 
Godzina 

zegarowa 120,00 zł 

5 Realizacja monitorowania rynku pracy w zakresie 
ofert pracy) 

Godzina 
zegarowa 85,00 zł 

6 

Przeprowadzenie szkolenia w zakresie 
przygotowania biznesplanu, prowadzenia 

działalno ści gospodarczej w wymiarze 60 godzin 
lekcyjnych 

Godzina 
lekcyjna 135,00 zł 

7 Doradztwo indywidualne w zakresie przygotowania 
biznesplanu 

Godzina 
zegarowa 130,00 zł 

8 Doradztwo grupowe w zakresie przygotowania 
biznesplanu 

Godzina 
zegarowa 

130,00 zł 

9 Ocena biznesplanu ocena 210,00 zł 

10 Psycholog etat* 4 100,00 zł 

11 Terapeuta zaj ęciowy etat* 3 550,00 zł 

12 Asystent osoby niepełnosprawnej etat* 4 550,00 zł 

13 Pośrednik pracy etat* 3 500,00 zł 

14 Doradca zawodowy etat* 3 600,00 zł 

15 Coaching indywidualny (do 60 min) Godzina 
zegarowa 220,00zł 

16 Projektor sztuka 2 900,00 zł 

17 
Laptop (wraz z systemem operacyjnym MS Windows; 

minimalna specyfikacja techniczna: Procesor 1,5 GHZ, 4 
GB RAM, 500 GB HDD, przekątna wyświetlacza 15,6) 

sztuka 2 600,00 zł 

18 Przerwa kawowa (o ile szkolenie trwa co najmniej 4 
godziny lekcyjne) 

osoba 15,00 zł 

19 Lunch/obiad/kolacja (o ile szkolenie trwa co najmniej 6 
godzin lekcyjnych) 

osoba 35,00 zł 
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20 Nocleg w kraju w hotelu o max standardzie 3*  
(o ile szkolenie trwa co najmniej 2 dni, a uczestnik 

posiada miejsce zamieszkania w miejscowości innej niż 
miejsce, w którym odbywa się wsparcie) 

nocleg za 2 
osoby w 

pokoju 2 os. 

360,00 zł 

nocleg za 1 
osobę w 

pokoju 1 os. 

250,00 zł 

 
1. Wyżej wymieniony Katalog maksymalnych dopuszczalnych stawek nie stanowi katalogu 

zamkniętego i może być rozszerzany o inne pozycje.  

2. Stawki ujęte w katalogu są stawkami dopuszczalnymi, co oznacza, że ich wysokość założona  

w budżecie projektu podlega indywidualnej ocenie i nie jest automatycznie akceptowana przez 

osoby weryfikujące.  

3. Przyjęcie dopuszczalnej stawki nie oznacza również, że dany rodzaj wydatku będzie akceptowany 

w każdym projekcie – przy ocenie niezbędności wydatku będzie brana pod uwagę m.in. specyfika 

projektu. 

 

*W przypadku, gdy jako jednostkę miary przyjęto etat, stawka określa wynagrodzenie brutto brutto (wraz z narzutami 

pracodawcy). 


